
JADUAL ACARA KEJOHANAN OLAHRAGA BALAPAN DAN PADANG 
SMK MUHIBBAH KALI KE-34, 2026 

6 FEBUARI 2026 
 

NO ACARA MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 

 
SESI 1 – PAGI 

 

 0715 PENDAFTARAN SEMUA 
KATEGORI 

STADIUM 

01  
 

0730 

Lompat Jauh P T1/PK(P) HF AKHIR 

02 Lompat Jauh L T1 AKHIR 

03 Lompat Jauh P T1 AKHIR 

04 Lompat Jauh L T1/PK(P) HF AKHIR 

05  
 

0730 

400m P T1 AKHIR 

06 400m L T1 AKHIR 

07 400m P T2 AKHIR 

08 400m L T2 AKHIR 

09  
 

0750 

400m P T3 AKHIR 

10 400m LT3 AKHIR 

11 400m P T4 & T5 AKHIR 

12 400m L T4 & T5 AKHIR 

13  
 

0800 

Lompat Jauh P T2 AKHIR 

14 Lompat Jauh L T2/PK(L) HF AKHIR 

15 Lontar Peluru P T2 AKHIR 

16 Lontar Peluru   L T2/PK(L) HF AKHIR 

17  
 

0815 

100m P.Khas PK (P) HF AKHIR 

18 100m P.Khas PK (L) HF AKHIR 

19 100m P.Khas PK (P) LF AKHIR 

20 100m P.Khas PK (L) LF AKHIR 

21  
 

0900 

200m P T1 AKHIR 

22 200m L T1 AKHIR 

23 200m P T2 AKHIR 

24 200m L T2 AKHIR 

25  
 

0920 

200m P T3 AKHIR 

26 200m L T3 AKHIR 

27 200m P T4&T5 AKHIR 

28 200m L T4&T5 AKHIR 

29  
0930 

Lontar Peluru P T3 AKHIR 

30 Lontar Peluru L T3 AKHIR 

31  
1000 

Lompat Jauh P T3 AKHIR 

32 Lompat Jauh L T3 AKHIR 

33 4X100M PPKI (MIX) AKHIR 

34  
1000 

 
 

4X100m L T1 AKHIR 

35 4X100m P T2 AKHIR 

36 4X100m L T2 AKHIR 

37  
 

1020 

4X100m PT3 AKHIR 

34 4X100m L T3 AKHIR 

35 4X100m P T4&5 AKHIR 

36 4X100m L T4&5 AKHIR 

 
SESI 2 – PETANG 

 

37  
 

1345 

Lompat Jauh P T4&5 AKHIR 

38 Lompat Jauh LT4&5 AKHIR 

39 Lontar Peluru P T4&5 AKHIR 



40 Lontar Peluru L T4&5 AKHIR 

41  
 
 
 

1400 
 

100m P T1 AKHIR 

42 100m LT1 AKHIR 

43 100m P T2 AKHIR 

44 100m L T2 AKHIR 

45 100m P T3 AKHIR 

46 100m LT3 AKHIR 

47 100m P T4&5 AKHIR 

48 100m L T4&5 AKHIR 

49  
 
 
 

1430 
 
 
 

300m P T1 AKHIR 

50 300m L T1 AKHIR 

51 300m P T2 AKHIR 

52 300m L T2 AKHIR 

53 300m P T3 AKHIR 

54 300m L T3 AKHIR 

55 300m P T4&5 AKHIR 

56 300m L T4&5 AKHIR 

57  
 

1515 

4X200m P T1 AKHIR 

58 4X200m L T1 AKHIR 

59 4X200m P T2 AKHIR 

60 4X200m L T2 AKHIR 

61  
1540 

4X200m P T3 AKHIR 

62 4X200m L T3 AKHIR 

63  
1550 

4X400m P T4&5 AKHIR 

64 4X400m L T4&5 AKHIR 

65  
1600 

4X100m Tingkatan 6 AKHIR 

66 4X100m Tingkatan 6 AKHIR 

67 4x400m (CAMPURAN) Tingkatan 6 AKHIR 

 
 

 


